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STENKAKOR - Ett skallsord som blev ett allmant begrepp.

En ameliorativ forandring i svenskan.

Bjorn Jakobsson
Gl8a



Ett tecken pa att vi har ett levande sprak &r att vara ord standigt far nya betydelser. En vanlig
sorts foréandring ar den kanslomaéssiga, eller emotiva fordndringen. En slags emotiv forandring
ar nar i grunden positiva eller neutrala uttryck far en negativ klang och byts ut mot nya
neutrala eller positiva uttryck. Efter hand uppfattas dven dessa som negativa och maste bytas
ut, och sa fortsatter det pa det séttet. Det slaget av emotiv forandring ar mycket vanlig, men

motsatsen dar ett negativt ord efter hand far en neutral eller positiv klang, ar desto ovanligare.

Ett exempel pa ett negativt begrepp som efter hand blir positivt eller neutralt &r begreppet
stenkakor” — ett uttryck som de flesta sallan reflekterar kring. Daremot &r det sa att de som ar
intresserade av gamla grammofonskivor fran forra halvan av 1900-talet ofta reagerar mycket
negativt till ordet “stenkakor”, och véljer oftast att kalla dem f6r 78-varvare”. De ser
uttrycket ”stenkakor” som ett skillsord, och vill inte anvénda skallsord for att bendmna saker
de finner intressanta och stimulerande. Begreppet ”stenkakor” medfor med andra ord problem
for dem. Orsaken till problemet kan sokas i begreppets ursprung, samt det faktum att det har

forvandlats till det allmént anvanda begreppet, i stillet for ”78-varvare”.

Detta arbete kommer att behandla den ovan beskrivna typen av semantisk forandring,
begreppet “’stenkakor” som &r ett exempel pd det och begreppets ursprung. Sedan gors en
mindre undersokning av litteratur av olika slag, om det dr ordet ”stenkakor” eller det
semantiskt riktiga ”78-varvare” som anvénds. En liten jimforelse vilket av begreppen som
anvands pa Internet kommer ocksa att presenteras. Den slutliga sammanfattningen kommer att
utéver ett kort sammandrag ocksa att kort fundera kring huruvida nya begrepp, som spelar

samma attitydmassiga roll, kommer att dyka upp i framtiden.

Nar ett ords betydelse forandras fran positiv till negativ eller vice versa, kallas det att ordet
genomgar en emotiv forandring. Det ror sig om forandringar som avspeglar sprakanvandarnas
dndrade emotiva attityd till referenten (saken som &syftas). Aven om en sadan forandring sker
sa ar ordet fortfarande mojligt att bruka for att symbolisera samma referent som tidigare. Om
man vill hardra en aning sa kan man skilja mellan tva sorters emotiva forandringar, namligen
den pejorativa och den ameliorativa. Pejorativ forandring innebar att man avser att uttrycka en
negativ attityd till referenterna, fast de ursprungligen har varit neutrala uttryck. Sprak-
anvandarna har forsokt dolja sin negativa attityd till referenterna genom att byta ut de
negativa uttrycken mot neutrala eller positiva — s.k. eufemismer. S smaningom har dock den
negativa attityden till referenten smittats av pa det nya ursprungligen neutrala uttrycket sa att
det ocksa blir negativt. Sa byts dven detta ut mot en eufemism, och sa fortsatter det pa samma

satt i evighet. Detta sprakliga evighetsmaskinsfenomen kan kort beskrivas pa sa satt att:



’mingden av pejorativa forindringar avspeglar en ra verklighet som eufemismer i spraket inte
kan dolja 1 langden” (Sjostrom 2001, s. 147). Det vimlar av pejorativa fordndringar 1 det
svenska spréket, men ett bra exempel dr hur ordet “stiderska” genom nagra eufemistiska

omskrivningar blivit ordet hygientekniker”.

Ameliorativ forandring innebdr i sin tur att uttrycket ursprungligen hade en negativ klang,
men att den efter hand har tonat bort for att uttrycket sa smaningom skall kommat att
uppfattas som neutralt eller till och med positivt. Denna typ av foréndring ar betydligt
ovanligare &n den pejorativa och det finns fa exempel att ta upp. Ett uttryck som kan ségas ha
genomgétt en ameliorativ fordndring ar det grekiska uttrycket “Demokrati”. Det ordet
uppfattades ursprungligen negativt for att idag ha en positiv betydelse, och orsaken till den
ursprungligt negativa instillningen till ordet kan sokas i dess betydelse: ”Det faktum att det
betydde ’folkstyre’ uppfattades i vissa kretsar ungefir lika negativt som ’kommunism’”
(Sjostrom 2001, s. 146). Ett annat exempel pa ameliorativ forandring hittas i det engelska
ordet “’success”, som kommer fran det latinska verbet “succedere”, ’folja’ som efter
nominaliseringen far den semantiska betydelsen ’f6ljd’, ’resultat’. S& smaningom fick ordet
den mer specialiserade betydelsen ’gynnsamt resultat’, och idag har ordet 4n &nnu mer positiv
betydelse (Sjostrom 2001).

Uttrycket “’stenkaka” dr ett av ytterst fA exempel pad ameliorativ emotiv fordndring i1 det
svenska spraket, fast betydelseforandringen har skett betydligt snabbare &n vad som var fallet
med uttrycket ”demokrati”. Det dr inte s& svért att forstd varfor den ursprungligt negativa
klangen i ordet “demokrati” har forsvunnit, eftersom vistvérlden trots allt mer eller mindre
styrs efter demokratiska regler. Samtidigt sa kanner de flesta manniskor som anvéander ordet
”demokrati” inte till dess ursprungliga negativa betydelse. Den ameliorativa forandringen hos
ordet “’stenkaka” har liknande orsaker, eftersom begreppets ursprung inte ar ként bland de
som anvander ordet. De som kanner till ordets ursprung undviker oftast att anvanda det.
Begreppet ”78-varvare” dr det begrepp som anvénds bland kinnare, samlare och diskografer,
trots att det har sina svagheter. For det forsta ar uttrycket lika lite samtida som “stenkakor”,
och for det andra sa var inte 78 varv/minut en fastslagen norm forran i slutet pa 1920-talet.
Ordet ’stenkakor” undviks helt och hallet i diskografier och baksidestexter pad fonogram med
aterutgivningar med 78-varvsinspelningar. Det ar endast i ett forord av Uno Myggan Ericson
till en diskografi som begreppet stenkakor anvénds, och da endast i en parentes med tydligt
avstandstagande syfte: ”Kan inte alla vi som dlskar gamla skora skivor lata bli att kalla dem
stenkakor, detta forfarliga ord som jagvetintevem uppfann i samband med en skivinventering
en gang!” (Liliedahl 1987, s. VII).



Det ar svart att faststalla uttrycks ursprung, och det sérskilt nar de &r av ett mer vardagligt
slag. Uttrycket “stenkaka” uppstod med storsta sdkerhet under den senare hilften av 1950-
talet, som en nedvarderande bendamning pa omoderna skivor. Skivor av vinylplast borjade
tillverkas redan 1950 i Sverige, men det skulle dréja fram till ca 1956-57 innan deras
forsaljning dversteg 78-varvarnas. Nar genombrottet kom for vinylskivorna slog de ut 78-
varvarna mycket snabbt, och 1958 producerades de sista (med nagra fa undantag) 78-varvarna
i Sverige. Nar en ny form av teknisk foreteelse tar 6ver efter en gammal sa ar det mycket
vanligt att nedlatande attityder formas gentemot den gamla tekniken. Det var ur sadana
negativa attityder som det vardagliga uttrycket stenkaka formades. Det &r oként vem som
lanserade det, men enligt en kéalla (Ericson, 1993) kan det ha varit UIf Peder Olrog, vid den
tiden anstalld pa Sveriges Radio, som lar ha myntat uttrycket i samband med en
skivinventering i Sveriges Radios grammofonarkiv. Forsta gangen som uttrycket dok upp i
skriftlig form var 1962 i tidningen Roster 1 Radio TV (SAOL 30, s. 11504): ”’Stenkakor — 78-
varvs grammofonskivor — dr ’camp’.” Anvindningen av det idag aldrig anvénda uttrycket
”camp”, d.v.s. ndgot gammalmodigt (Collinder 1983), gor att citatet ger en vink om den

negativa attityden till ordet stenkakor.

Ordet ’stenkakor” har funnits linge d&ven om den i1 dag kdnda semantiska betydelsen uppkom i
slutet av 1950-talet eller borjan av 1960-talet. 1953, ndr 78-varvaren &nnu inte var hotad av
vinylskivan s& anvédndes uttrycket ”stenkakor” for att beskriva en slags “jésta pléttar” (Svensk
Uppslagsbok 27), och det kan tankas att matrattens beskaffenhet har associerat till att anvanda
uttrycket for att beskriva 78-varvare. Den aldre kulinariska betydelsen ar idag tdmligen okénd,

och omnamns sallan i lexikon.

Olika lexikon av senare dato beskriver ordet stenkakor med olika attityd, och den stora
skillnaden ar att de olika starkt betonar att ordet ar vardagligt eller inte helt korrekt. Forsta
exemplet &r Uno Myggan Ericsons Nojeslexikon som bestdmt hénvisar till ordet ”78-varvare”
ndr man soker pa ordet stenkakor: 78-varvare ar den riktiga bendmningen foér gamla sortens
grammofonskivor, alltsa skivor som — med fa undantag — snurrade med 78 varv per minut.
Samlare anvéander uteslutande beteckningen 78-varvare och ryser nar nagon kallar skivorna
for stenkakor” (Ericson, 1993, s. 100). Nationalencyklopedin beskriver ordet stenkakor”
riktigt ingdende med en korrekt beskrivning av materialet: ’Stenkaka, 78-varvare, aldre typ av
grammofonskiva, gangse fran omkring sekelskiftet, med en rotationshastighet pa ca 78
varv/min och tillverkad av schellack med fyllning av stenmjol” (NE 17, s. 233). Det finns

ocksa uppgifter om nar benamningen uppstod och i vilket sammanhang. Beskrivningen tar



inte direkt stallning for eller emot begreppet pa annat satt an att det mer lexikaliskt riktiga
uttrycket ”78-varvare” ocksa namns. Det namns dock som om det vore en jamstélld synonym
och inte som om det vore mer korrekt. Svenska Akademins Ordlista kommer lite ovéantat med
en tamligen kortfattad och inte sérskilt precis beskrivning: ”Stenkaka (vard.) grammofonskiva
i (latt krossbart) material av 4. slag o. avsedd for avspelning med hastigheten 78 varv/minut”
(SAOL 30, s. 11504). Har markeras dock att uttrycket ar vardagligt, men uttrycket ”78-

varvare” namns inte alls.

Nar man soker efter tidningsartiklar och artiklar pa Internet, sa blir problemet att det utéver
diskografiska verk och artiklar av s.k. kdannare, sa finns det inte s& mycket skrivet pa senare
ar. I tva artiklar, ’ELP — Laserskivspelaren” (H&M 3/2000) och ”Bort Med Bruset!” (H&M
10/2001) omnamns atminstone den gamla tekniken. I den forstnamnda artikeln, som handlar
om en anlaggning som spelar av vinylskivor och 78-varvare med hjalp av en laserstrale,
anvinds huvudsakligen uttrycket ”78or”, vilket méste ses som en forkortning av 78-varvare”,
fyra ganger. Uttrycket “stenkakor” omnamns i olika varianter atta ganger, men det ar helt
tydligt att valet mellan uttrycken &ar arbitrért eftersom de anvands som synonymer. Det
forekommer till och med meningar dér bagge uttrycken finns med. | den andra artikeln som
handlar om ett datorprogram for ljudredigering, anvidnds “78-varvare” eller ”78o0r” elva

génger, men “’stenkakor” anvénds inte alls.

Vad Internet betraffar, sa kan man inte saga att det i Sverige skrivs och publiceras sarskilt
mycket om aldre grammofonskivor och foljaktligen sa forekommer oftast uttrycken pa
hemsidor med annonser eller forsaljningslistor. Den populdra webbsidan Tradera, dér
manniskor koper och séljer alla mojliga varor anvédnder uttrycket “’stenkakor” som rubrik till
den avdelning dér 78-varvare séljes. Ett annat tecken pa att uttrycket ”stenkakor” ar det som i
allménhet anvinds, ser man om man pa sokmotorn Google soker pd uttrycken “’stenkakor”
och 778-varvare”. Da fir man resultatet att ”78-varvare” ger drygt 500 triffar och att
”stenkakor” ger drygt 2300 traffar. Det ar helt uppenbart att ”stenkakor” &r det uttryck som
anvands mest for att beskriva grammofonskivor fran forra halften av 1900-talet.

Orsaken till varfor neutrala ord med aren blir negativa (s.k. pejorativa forandringar), ar inte sa
svar att forsta, eftersom vi standigt forsoker mjuka upp spraket med eufemismer. Att
eufemismerna sedan maste bytas ut mot nya ar inte heller svart att forsta, eftersom den
hemliga negativa attityden till referenten ligger kvar oavsett vad man kallar den. Orsaken till
de ameliorativa forandringarna i spraket ar inte lika latt att definiera, men har med samhallets

utveckling att gora. Ordet “Demokrati” har blivit positivt for att viarlden har blivit mer



demokratisk och att medborgarna inte & medvetna om den ursprungliga negativa betydelsen.
”Stenkakor” 1 sin tur har blivit ett &minstone neutralt begrepp, eftersom det endast dr de som

ar medvetna om den negativa klang som omger ordet, som medvetet undviker det.

Det ar fastslaget att ordet ”stenkaka” har sitt ursprung som ett nedlatande skéllsord, framtaget
for att stalla den nya tekniken (vinylskivan) i sa ljus dager som mojligt. Det &r inte forvanande
att det vécker irritation bland dem ndr de &r tvungna att ta till ett ord som de tycker illa om for
att beskriva nagot som de tycker bra om nar de talar med utomstaende. Det &r inte heller
forvanande att de foredrar uttrycket “78-varvare”, trots att dven detta uttryck har sina
svagheter, bl.a. att det ar ett uttryck som ar lika lite samtida som stenkaka, och att inte alla 78-
varvare ar inspelade med hastigheten 78 varv i minuten. Men nar man studerar vilket av
begreppen som anvands i artiklar i tidningar och vilket av begreppen som anvands pa Internet,
sa dr det alltmer uppenbart att “’stenkakor” ndstan helt och hallet har forvandlats till det
allmint anvinda begreppet. I lexikonen s& varierar instéllningen till ordet “stenkakor”.
Myggans Nojeslexikon tar engagerat avstand, Nationalencyklopedin ar neutral och tar upp
ordet som en vanlig synonym till ”78-varvare”. Svenska Akademins Ordlista markerar att

ordet ar vardagligt, men tar inte stélining for eller mot ett begrepp — vilket inte heller ar deras

uppgift.

Oavsett om problemet kring begreppet “stenkaka” kommer att forsvinna, vilket det maéste
sdgas gora om det aven lexikalt blir det allmant anvanda begreppet, sa ar den har typen av
lingvistiska problem ovanliga. Att ett nedvarderande skéllsord ersétter ett neutralt begrepp
och omarkligt forvandlas till det allmant vedertagna maste ses som tamligen séllsynt. Med
tanke pa den snabba tekniska utvecklingen sa ar det dock inte omdjligt att det kommer att
dyka upp nya begrepp i framtiden som spelar samma attitydmassiga roll, som begreppet

’stenkaka” har gjort under de senaste fyrtio aren.
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